Bellinzona, settembre 2009

Carissimi atleti e atlete,

vi comunichiamo che a partire da:

GIOVEDI 10 settembre 2009

riprenderanno gli allenamenti del gruppo scolari/e del GAB con il
seguente programma:

MARTEDI" palestra LICEO, Via F. Chiesa
%‘ dalle 18.00 dlle 19.15

S’ GIOVEDI: palestra SFG Federale, Via 6. Motta
dalle 17.15 alle 18.30

IL RITROVO AVVIENE DIRETTAMENTE SUL POSTO
NB. Ricordarsi di portare scarpe adatte sia per 'esterno che per l'interno.

Per eventuali informazioni potete rivolgervi a:

BRUNELLI KATIA 091.829.19.23
CASARI SABRINA 091.825.35.65
GUGLIELMETTI LORETTA 091.825.70.24
MOSsSI ERICA 091.857.53.54

A partire dall'8 ottobre 2009 gli allenamenti del

giovedi si svolgeranno con il seguente programma:
- dalle 17.15 alle 18.30 alla palestra SFG Federale
per i nati nel 2001-2002 e 2003
- dalle 18.00 alle 19.15 alla palestra delle Scuole Nord
per i nati 1999 e 2000

(gli allenamenti del martedi non saranno soggetti a modifiche)

Sportivi saluti. Per il GAB



